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Appel aux habitants de Forel (Lavaux) - N° 2

Economisons ensemble notre énergie ! M,
Tous les médias vous I'annoncent : c'est le moment d'économiser I'énergie. » !}.

L'augmentation des factures pour le gaz, I'électricité et le mazout pour nos habitations nous
ameéne au méme constat : il faudra économiser |

Nous souhaitons la participation active de la population forelloise aux économies d'énergies.
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Répétons-le : la situation n'est pour l'instant pas trop préoccupante.

L'évolution vers une éventuelle pénurie de gaz et d'électricité dépendra toutefois de
plusieurs facteurs sur lesquels nous n'avons pas d'influence :

- Des températures clémentes ou, au contraire, trés hivernales ces prochains mois ;

- De la situation géopolitique qui pourrait péjorer la disponibilité des énergies ;

- De la volonté des pays voisins de nous fournir les énergies qui nous manquent.

Mais aussi :
- De l'ensemble des économies effectuées des maintenant par les habitants de notre pays.

Heureusement qu'il y a ce dernier facteur sur lequel nous avons tous et toutes de l'influence
et qui aura une incidence significative sur l'ensemble des scénarios que nos autorités
analysent et planifient actuellement :

Nous pouvons tous économiser de I'énergie dans nos logements.

Les Autorités forelloises ont pris ou planifient les dispositions suivantes :

Projet d'isolation et de panneaux solaires au Groupe scolaire et a la Maison de Commune ;

Projet de remplacement progressif de |'éclairage public par des LED ;

Gestion circonstanciée du chauffage des batiments et bureaux communaux ;

Diminution de I'éclairage public et des éclairages de féte.
Vous trouverez au dos de cette page quelques conseils utiles et efficaces.

Appliquez-les dés maintenant : d la fois pour votre porte-monnaie mais aussi pour éviter une
situation de pénurie d'énergie dans la 2°™ partie de ['hiver.
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Economisons notre énergie |

Les motivations pour atteindre ce but d'économies vous sont personnelles : éviter
des pénuries, adoucir I'augmentation de vos factures et préserver l'environnement...

Les moyens pour y arriver sont identiques et connus pour la plupart, voici quelques
pistes :

Chauffage au maximum a 20° Une petite laine a la maison
Baisser de 1° le chauffage = Plutdt que d'augmenter le chauffage
jusqu'd 10% d'énergie en moins. a la maison, ajoutez un gilet ou une
Les pic ) ; petite veste au t-shirt.

es pieces non-occupees peuvent
méme &tre chauffées a 17° - 18°.

Aérez en grand, briévement

1-2x par jour, aérez brievement
avec des courants d'air, cela per-
met de changer l'air sans refroidir
votre maison. C'est bien plus effi-
cace que de laisser une fenétre
ouverte en imposte.

Dégagez vos radiateurs

Pour laisser circuler l'air chaud, dé-

Une douche, plutét qu'un bain gagez vos radiateurs. Pour exemple,
Pour économiser l'eau chaude, une si vos rideaux sont tirés devant ou
douche fera merveille (il faut 150 sur un radiateur, cela chauffe avant

litres pour remplir une baignoire !). tout vos fenétres la nuit.

elelo Pour laver vos mains et vos dents :
l'eau froide suffit, car a chaque
fois que vous n'actionnez que brie-
vement l'eau chaude, elle remplit
avant tout vos tuyaux, sans étre
utilisée.

Pas de radiateurs d'appoint Fermez stores et volets la nuit

N'ajoutez pas de radiateurs
électriques, cherchez d'autres
solutions si disponibles : chemi-
née, poéle, etc.

Petit exercice matin et soir =
grandes économies : évitez ainsi la
perdition nocturne de chaleur par
les fenétres.

Quelques autres réflexions :

- Utilisez une bouilloire pour chauffer l'eau de votre thé et mettez un couvercle sur les casseroles qui
chauffent ;

- Utilisez les programmes ECO de vos machines a laver le linge et la vaisselle et ne les actionnez que remplies ;
- N'utilisez le séchoir a linge que si c'est utile et réduisez le repassage au minimum nécessaire ;

- Installez des multiprises, dotées d'un interrupteur sur vos appareils ... et éteignez-les si vous ne les utilisez
pas ;

- Remplacez vos ampoules par des LED (I'éclairage représente 12% de la consommation d'électricité en Suisse).

—>  Partagez vos astuces avec vos amis et voisins - ensemble nous y arriverons !



